Kirmizi lahana salatasi

Malzemeler:

Ya kirmizi lahana (yaklasik 400gr.)

1 adet portakal (yaklasik125 gr.)

1 adet elma (yaklasik 125 gr.)

1 adet kii¢iik kirmiz1 sogan (yaklasik 50 gr.)

Terbiyesi icin

Bir adet limonun suyu

2 corba kasi81 su

Istenilirse biraz tatlandirict madde

Kirmizi lahanayi ince ince dograyin

Portakali soyup kayik seklinde boldiikten sonra ufak kareler halinde kesin.

Elmay1 ortasindaki ¢ekirdekleri ¢ikardiktan sonra ufak kareler halinde kesin.

Soganlar1 soyup ince ince dilin

Salatay1 bir tas icerisinde karistirin.

Salata terbiyesini karistirip, salatanin iizerine dokiin ve servis yapmadan once ¢ekmesi i¢in yarim
saat bekletin.



