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Diabetikere syltes i behandlingen 

Under halvdelen af de danske diabetikere, som opfylder kravene til at få en 
insulinpumpe, får rent faktisk en. Heller ikke selv om lægen har vurderet, at 
den enkelte vil få et bedre liv med en pumpe.

Alt for få diabetikere får en insulinpumpe, selv om de er berettiget til en. Danske Regioner, 
som har ansvar for sygehusene og dermed også for udbredelsen af insulinpumper, 
henholder sig til et to år gammelt estimat fra Sundhedsstyrelsen, der peger på, at omkring 
1.500 danske diabetikere totalt set vil have behov for en insulinpumpe.

Men allerede for to år siden vurderede Diabetesforeningen, med baggrund i en 
undersøgelse blandt diabeteslæger, imidlertid, at behovet var på mere end det dobbelte – 
nemlig 3.500 – og virkeligheden i dag er, at omkring 1.600 diabetikere har en 
insulinpumpe. Alligevel har Sundhedsstyrelsen tilsyneladende ingen aktuelle planer om at 
genoverveje behovet for insulinpumper til danske diabetikere, ifølge styrelsens oplysninger 
til Diabetesforeningen. Diabetesforeningens formand, professor og overlæge Allan 
Flyvbjerg, forstår det ikke og håber, at Sundhedsstyrelsen vil ændre mening.  

- Det er paradoksalt, når en insulinpumpe kan hjælpe type 1-diabetikere til at opnå en 
højere livskvalitet og en bedre reguleret diabetes. Og dermed på sigt sparre 
sundhedsvæsnet for endnu større omkostninger til senkomplikationer, som jo kommer af 
en dårligt reguleret diabetes, siger Allan Flyvbjerg. 

Diabetesforeningen efterlyser, at politikerne i både regioner og i Folketinget tager ansvar 
for, at diabetikerne får samme garanterede krav på den bedste behandling uden ventetid 
som de mange kirurgiske patienter, der har benyttet regeringens behandlingsgaranti i de 
senere år:

- Diabetikere bør også kunne forvente en garanti for at få en optimal behandling, fastslår 
Allan Flyvbjerg.

Sundhedsordfører for Dansk Folkeparti, Liselott Blixt, kalder det samfundsøkonomisk 
galimatias, hvis man ikke hjælper diabetikerne til at undgå senkomplikationer som kan 
berøre eksempelvis nyrer, hjerte og nervesystemet i fremtiden. Hun vil nu forfølge sagen 
med spørgsmål til sundhedsminister Jakob Axel Nielsen (K). 

På www.diabetes.dk kan du læse meget mere om insulinpumper i bladet diabetes, der 
netop er udkommet i dag.

http://www.diabetes.dk/


Stor forskel på regionerne. Vil man have en chance for at få en insulinpumpe, skal 
man ikke bo i Nordjylland. Læs mere i medlemsbladet fra april 2009 s. 17.  

Fakta: Pumper i Danmark, Norge og Sverige. 

• I Danmark har omkring 30 pct. af børn med type 1-diabetes en insulinpumpe. I 
Norge er det mellem 40 og 50 pct.

• Kun fire pct. af de voksne, danske type 1-diabetikere har en insulinpumpe. I Norge 
og Sverige er det omkring 10 pct. 

• Danske læger vurderer, at op mod 20 pct. af de voksne og op mod 75 pct. af 
børnene med type 1-diabetes kunne have gavn af en pumpe. 

For yderligere information, kontakt:
Journalist i Diabetesforeningen, Suna Haugaard, mobil: 41 91 88 30. 


