Risikofaktorer:

- Neuropati (nedsat folesans)

- Arterosklerose

- Nedsat syn

- Hgj alder og nedsat bevagelighed

- Enligt boende

- Odem

- Deformiteter i fodderne

- Nedgroede og fortykkede negle

- Tidligere fodsar eller amputationer
- Darligt tilpassede fodtoj

- Dysreguleret diabetes
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