
Virkelighedsbillede:                       Maren  
 
 

 
Modelfoto 

Maren er 82 år.  
Hun har haft type 2 
diabetes i 10 år og er 
tabletbehandlet. Hun 
bor på en landejendom 
5 km uden for byen. 
Hun har slidgigt i 
begge knæ. 
 
Maren har hidtil klaret 
sig selv, men nu har 
datteren henvendt sig 
til hjemmeplejen. Hun 
synes, at hendes mor 
er blevet mere 
glemsom det sidste 1 
1/2 år, da hun fx ikke 
kan huske, om hun har 
taget sine tabletter. 
Moderen har også tabt 
sig, selv om hun spiser 
godt. 
 
Maren har sidst været 
ved lægen for 3 mdr. 
siden, da hun havde 
en urinvejsinfektion 
for 3. gang. 

 
  

- Hvilke overvejelser vil du have omkring Marens tilstand?  
 
- Hvilke løsningsforslag har du?  
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