
Virkelighedsbillede – Tage  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 67-årig mand møder til diabeteskontrol en mandag lige efter frokost. 
Han har gået til kontrol i ambulatoriet i 4 år for tabletbehandlet diabetes.  
 
Han virker konfus, men kan oplyse egne data. Der måles blodglukose, 
som er 2,8 mmol. Trods rigelig æblejuice og brød holder blodglukosen sig 
stadig nede på 2,9 mmol efter en time, og Tage indlægges.  
 
På afdelingen opsættes et glukosedrop, da Tage virker dehydreret. Da 
blodglukosen er steget til 4,3 mmol. tages droppet fra, og Tage er 
oppegående til aften. Tage vælger suppe ved aftenbuffeten.  
 
½ time efter findes han liggende i elevatoren - meget konfus - med et 
blodglukose på 1.8 mmol og behandles straks med glukose intravenøst. 
Først næste dag bliver Tage rigtig sig selv igen, og blodglukosen forbliver 
stabil i normalområdet.  
 
ÅRSAG: Tages kone, som normalt står for mad og medicin, har været 
indlagt på et andet hospital en uge og har nøje indprentet ham at tage 
tabletterne, som hun har lagt i ugedoseringsæsker. Han er alene, har 
været meget på besøg på hospitalet og han har spist minimalt…  
MEN HAN HAR HUSKET AT TAGE SINE TABLETTER!  
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