
  
 
 

 

Diabetes netværk 
Diabetesforeningens undersøgelse om netværk og 

diabetesfællesskaber 
 

 

 

 

 

 



   
 

Diabetesforeningen – Forskning & Analyse  Side 1 af 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titel: Diabetes netværk - Diabetesforeningens undersøgelse om netværk og diabetesfællesskaber 

Ansvarlig/forfatter: Nanna Marie Sklander Hansen 

Juni 2018 

Diabetesforeningen – Forskning & Analyse 

Toldbodgade 33, 1. sal 

DK-1253 København K 

Tlf. 6612 9006 

www.diabetes.dk 

Kontaktperson: Helen H. Heidemann hh@diabetes.dk   

Antal respondenter: 734 (Svarprocent: 40,9 %)  

http://www.diabetes.dk/
mailto:hh@diabetes.dk


   
 

Diabetesforeningen – Forskning & Analyse  Side 2 af 10 
 

Resumé  
 

Formål:  

Diabetesforeningen har i juni 2018 gennemført en elektronisk spørgeskemaundersøgelse. Denne har 

haft til formål at belyse, hvor stor en andel af Diabetesforeningens Diabetespanel, der indgår i 

diabetesnetværk og betydningen af at indgå i netværk med andre, der har diabetes, samt pårørende til 

folk, der har diabetes.  

Resultaterne fra spørgeskemaundersøgelsen er blevet brugt i forbindelse med et tema i 

Diabetesforeningens medlemsblad (september), som sætter fokus på diabetes netværk.   

Denne rapport er en bruttorapport over resultater fra spørgeskemaundersøgelsen opdelt på hhv. type 

1-diabetes og type 2-diabetes samt den samlede studiepopulation. Resultaterne er præsenteret 

kronologisk efter rækkefølgen af spørgsmålene i den elektroniske spørgeskemaundersøgelse.   

 

Undersøgelsens deltagere:  

Respondenterne i undersøgelsen er udgjort af Diabetesforeningens medlemspanel ’Diabetespanelet’, 

som er en gruppe af medlemmer, der har sagt ja til at give deres mening til kende om forskellige emner 

vedrørende livet med diabetes. For at være med i panelet skal man være medlem af 

Diabetesforeningen, være fyldt 18 år og have diagnosen diabetes eller være pårørende til mennesker 

med diabetes.  

 

Antal respondenter:  

Undersøgelsen er sendt ud til 1.957 personer. 163 personer kunne ikke modtage undersøgelsen på 

grund af fejl i/forældet e-mailadresse. Den reelle studiepopulation er derfor 1.794. I alt har 708 

deltagere ’gennemført’ og 26 deltagere har angivet ’nogen svar’, hvilket giver en svarprocent på  

40,9 %.   

 

Hovedfund:  

I denne undersøgelse har størstedelen af respondenterne type 2-diabetes (62 %), mens ca. 1/3 del af 

respondenterne har type 1-diabetes (32 %). 85 % af respondenterne med type 1-diabetes og type 2-

diabetes kender andre med samme type diabetes som dem selv. 45 % af dem med type 1-diabetes og 

23 % af dem med type 2-diabetes deltager i netværk og fællesskaber, der har med diabetes at gøre. En 

stor del af dem, der deltager i netværk og fællesskaber, giver udtryk for, at de får gode råd og 

inspiration til hverdagen med diabetes samt, at de øger deres viden om f.eks. rettigheder, kommunale 

tilbud og hjælpemidler.  
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Hovedresultater opdelt på diabetestype 
 

 
Demografi 
 

Hvilket køn er du? 
Type 1-diabetes 

 
 

Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 

 

 

Hvad er din alder? 
Type 1-diabetes 
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Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 

 
 

Hvilken type diabetes har du? 
Samlet population 
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Netværk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bemærk: 
Respondenter-
ne kunne 
vælge flere 
svarmulig-
heder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kender du andre med samme type diabetes som dig selv? 
Type 1-diabetes 

 
Type 2-diabetes 

 
Samlet population 

 

 

Hvor kender du de andre personer med samme type diabetes fra? 
Type 1-diabetes 
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Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 
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Bemærk: 
Respondenter-
ne kunne 
vælge flere 
svarmulig-
heder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Betingelse: 
Har svaret ja 
til ”Er du med i 
netværk eller 
fællesskaber, 
der har med 
diabetes at 
gøre?” 
 
Bemærk: 
Respondenter-
ne kunne 
vælge flere 
svarmulig-
heder. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Er du med i netværk eller fællesskaber, der har med diabetes at 
gøre? 
Type 1-diabetes 

 
 

Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 

 
 
 

Hvad får du ud af at deltage i netværk eller fællesskaber? 

Type 1-diabetes 
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Betingelse: 
Har svaret nej 
til ”Er du med i 
netværk eller 
fællesskaber, 
der har med 
diabetes at 
gøre?” 

 
Bemærk: 
Respondenter-
ne kunne 
vælge flere 
svarmulig-
heder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 

 
 
 

Hvorfor er du ikke med i netværk eller fællesskaber, der har med 
diabetes at gøre? 
Type 1-diabetes 
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Bemærk: 
Respondenter-
ne kunne 
vælge flere 
svarmulig-
heder. 
 

 

Type 2-diabetes 

 
 

Samlet population 

 
 

Hvilke af følgende udsagn passer på dig? 
Type 1-diabetes 

 
 

Type 2-diabetes 
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Samlet population 

 
 

 


