
Tag hånd om 
næste generation!

Vidste du, at din ugifte samlever og dine søskendekan få mere udbetalt, når du støtter Diabetesforeningen i dit testamente?

HVILKET ARVTRYK
EFTERLADER DU?



Hvorfor 
skal du oprette testamente?
Der er mange gode grunde til at skrive testamente. Det 
giver dig mulighed for selv at bestemme, hvad der engang 
skal ske med din formue og dine ejendele. Det er også din 
bedste garanti for, at der ikke opstår misforståelser mel-
lem dine efterladte. 

Når du skriver testamente, er det naturligt, at du tænker 
på dine nærmeste. Men vidste du, at du i nogle tilfælde 
kan støtte Diabetesforeningen i dit testamente, uden at 
det går ud over arven til dine slægtninge? Og hvis du 
ikke har arveberettigede slægtninge efter loven (se arve-
klasser) og ikke har oprettet testamente, så tilfalder din 
formue automatisk staten.  

Hvordan 
støtter du diabeteskampen i dit testamente?
Du kan støtte på tre måder: Med hele din arv, et valgfrit 
beløb eller en procentdel af din arv. Diabetesforeningen er 
fritaget fra at betale boafgift, og arven kan derfor gå ube-
skåret til Diabetesforeningens formålsbestemte arbejde 
eller til et formål efter dit ønske. 

Du kan anvende 30 procent-løsningen, hvor du testamente-
rer arven til fordeling mellem velgørende formål og arvin-
ger på betingelse af, at organisationen til gengæld afholder 
bo- og tillægsboafgift for arvingerne. De øvrige arvinger 
modtager derefter 70 procent af, hvad der efterlades af 
værdier, uden at de skal betale afgift. Det betyder ikke kun, 
at Diabetesforeningen arver et beløb, men det betyder også, 
at arvingerne kan spare boafgift. Boafgiften er den afgift, 
man skal betale til staten, når man arver. Ægtefæller og 
velgørende foreninger, som Diabetesforeningen, skal ikke 
betale boafgift. For alle andre arvinger afhænger afgiften 
af relationen til den afdøde og varierer fra 15 procent til 
36,25 procent. 

Diabetesforeningen 
betaler oprettelsen af dit testamente
Det er vores anbefaling, at du får hjælp fra en advokat, så 
du er sikker på, at dine ønsker i testamentet er juridisk 

Eksempel 2
Du indsætter din niece/nevø til at 
arve 70 procent og en velgørende 
organisation til at arve 30 procent 
mod at betale bo- og tillægsboafgifter: 
 
Din formue er 1 mio. kr. 
Din niece/nevø arver 700.000 kr. 
 
Organisationen arver 300.000 kr.,  
men skal betale afgift for din niece/
nevø. Afgiften udgør nu 216.276 kr. 
(2024-tal). Organisationen får  
derfor udbetalt 83.724 kr.

holdbare og ikke kan misforstås. 
Har du et ønske om at støtte Diabetesforeningen i dit 
testamente, tilbyder vi at dække udgifterne op til 5.000 
kroner inklusive moms til testamentets oprettelse.  
Dette beløb dækker oftest alle omkostningerne. 

Vi hjælper dig gerne med at finde en advokat i dit lokal-
område. Du og din advokat skal være opmærksom på, at vi 
sammen med fakturaen skal modtage en kopi af det notar-
påtegnede testamente. 

Der er visse undtagelser for, at Diabetesforeningen kan 
yde tilskud. Det er en forudsætning, at du som testator 
har et reelt ønske om at støtte Diabetesforeningen med en 
donation i dit testamente. Vi uddyber meget gerne vores 
vilkår og hjælper dig på vej, hvis du har spørgsmål. 

Din donation  
gør en stor forskel i diabeteskampen 
Arv er en vigtig indtægtskilde for Diabetesforeningen. De 
bidrag, vi i årenes løb har modtaget fra mennesker, der 
har skrevet Diabetesforeningen ind i deres testamente, 
har været med til at skabe betydelige fremskridt for dia-
beteskampen, og frem for alt har forbedret tilværelsen for 
mange mennesker med diabetes og deres pårørende. 

Men vi er ikke i mål endnu. Vores arbejde er målrettet tre 
indsatsområder: at forebygge diabetes og følgesygdomme, 
at leve et godt liv med diabetes og at helbrede diabetes. 
Det er særligt den støtte, vi modtager fra arv, der gør, at vi 
kan sætte diabetes på den sundhedspolitiske dagsorden. 
At vi kan sikre bedre vilkår for mennesker med diabetes, 
at vi kan tilbyde kurser, rådgivning og støtte til det stigen-
de antal børn, unge og ældre, der rammes af sygdommen 
og støtte den danske diabetesforskning.

Du kan gøre en forskel. Ved at skrive Diabetesforeningen 
ind i dit testamente, kan du sikre, at de værdier, der 
er vigtige for dig, også bliver bevaret i fremtiden, og 
samtidigt kan en arv fra dig, stor som lille, hjælpe 
kommende generationer til et bedre liv med diabetes 
og en fremtid uden.

Eksempel 1 
Du indsætter din niece/nevø til  
at arve alt efter dig: 
 
Din formue er 1 mio. kr. 
Din niece/nevø arver 1 mio. kr.
 
Af dette beløb skal din niece/nevø 
betale 325.026 kr. i afgift  
(2024-tal).
 
Din niece/nevø får derfor udbetalt  
674.974 kr. i arv.

Arveklasse 1 

 Børn, adoptivbørn, 

børnebørn, olde børn 

(livsarvinger)

 Ægtefælle. 

Arveklasse 2 

 Forældre

 Søskende

 Nevøer, niecer samt 

deres livsarvinger. 

Arveklasse 3 

 Bedsteforældre
 Mostre, morbrødre, 

fastre og farbrødre. 

1 32
Arveklasser:

325.026 kr. i 
afgift til staten

216.276 kr. i 
afgift til staten

83.724 kr. 
til Diabetes- 

foreningen

674.974 kr. til 
arving

700.000 kr. 
til arving



    

Diabetesforeningen - Stationsparken 24, 
st.tv. - 2600 Glostrup - Telefon: 41 91 88 45 
CVR-nr.: 35231528

Du får mulighed for selv at bestemme, hvad der skal ske med din formue 
og dine ejendele, når du dør, og du kan støtte diabeteskampen i dit testa-
mente, uden at det behøver gå fra arven til dine slægtninge. 

Få op til 5.000 kr. (inkl. moms) i tilskud til oprettelsen af dit testamente.

Du støtter bl.a. vores børnefamiliekurser, vigtig rådgivning og forsknin-
gen for en kur, når du skriver Diabetesforeningen ind i dit testamente.

Du hjælper os med at forebygge de alvorlige følgesygdomme som  
hjerte-kar-sygdomme, amputationer, blindhed og nyresvigt.

DIN ARV KAN GIVE BØRN OG VOKSNE 
MED DIABETES ET BEDRE LIV. 
Støt diabeteskampen i dit testamente.

Diabetesforeningen er med i Det Gode 
Testamente – et samarbejde mellem en række  
velgørende organisationer i Danmark. Formålet er 
at rådgive om de muligheder, der findes for at  

støtte velgørende formål og at  
oplyse danskerne om, hvorfor det  
er en god idé at oprette testamente.  

 Læs mere på  
detgodetestamente.dk 

VI HJÆLPER DIG HJERTENS GERNE I GANG: 
Ring til Søren Biune på telefon 41 91 88 45 eller  
mail sb@diabetes.dk | Læs mere på diabetes.dk/arv


